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1. ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКАПРОГРАММЫ.
1.1. Нормативно-правовая основа разработки Программы.

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-
сийской Федерации», статья 76.

 Приказ Минобрнауки России от 1 июля 2013 г. № 499 «Об утверждении Поряд-
ка организации и осуществления образовательной деятельности по дополни-
тельным профессиональным программам».

 Профессиональный стандарт «врач - аллерголог-иммунолог» (утвержден при-
казом минтруда и соцзащиты РФ 14.03.2018 г., № 138 н, регистрационный но-
мер 1102).

 ФГОС ВО по специальности 31.08.26 Аллергология и иммунология, утвер-
ждённый приказом Министерства науки и высшего образования Российской
Федерации от 02.02.2022 г. № 106

 Лицензия Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки на
осуществление образовательной деятельности ФГБОУ ВО РостГМУ Минздра-
ва России от 22 июня 2017 г. № 2604.

1.2. Категории обучающихся.
Основная специальность – врачи аллергологи-иммунологи.

1.3. Цель реализации программы.

Совершенствование имеющихся профессиональных компетенций и повышение
профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации по специальности
«аллергология и иммунология», а именно обновление теоретических и практических
знаний в области лечения иммуноопосредованных заболеваний.

Вид профессиональной деятельности: врачебная практика в области аллергологии
и иммунологии. Уровень квалификации: 8

Связь Программы с профессиональным стандартом

Профессиональный стандарт «Врач - аллерголог-иммунолог» (утвержден приказом
Минтруда и соцзащиты РФ от 14.03.2018. N138н, регистрационный номер 1102).
ОТФ (наименование) Трудовые функции

Код ТФ Наименование ТФ
А: Оказание А/01.8 Проведение обследования пациентов в целях

выявления аллергических заболеваний и (или)
медицинской помощи насе-
лению по профилю "аллерго-
логия и иммунология"

иммунодефицитных состояний, установления
диагноза

А/02.8 Назначение лечения пациентам с
аллергическими заболеваниями и (или)



иммунодефицитными состояниями, контроль
его эффективности и безопасности

А/07.8 Оказание медицинской помощи пациентам в
экстренной форме

1.4. Планируемые результаты обучения.
Таблица 2

ПК Описание компетенции Код ТФ проф-
стандарта

ПК-1 Готовность к выявлению у пациентов патологических
состояний, симптомов, синдромов связанных с
аллергическими заболеваниями и (или)
иммунодефицитными состояниями
Должен знать:Физиологию иммунной системы у пациентов
в норме, при заболеваниях и (или) патологических
состояниях
Этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую
картину, дифференциальную диагностику, особенности
течения, осложнения и исходы аллергическими заболеваний
и (или) иммунодефицитных состояний Порядок оказания
медицинской помощи, клинические рекомендации
(протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской
помощи пациентам с аллергическими заболеваниями и (или)
иммунодефицитными состояниями Стандарты первичной
специализированной медико-санитарной помощи,
специализированной, в том числе высокотехнологичной,
медицинской помощи пациентам с А/01.8
с аллергическими заболеваниями и (или)
иммунодефицитными состояниями
Методы лабораторных и инструментальных исследований
для оценки состояния здоровья, медицинские показания к
проведению исследований, правила интерпретации их
результатов у пациентов с аллергическими заболеваниями и
(или) иммунодефицитными состояниями
должен уметь: осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у
пациентов с с аллергическими заболеваниями и (или)
иммунодефицитными состояниями;
Обосновывать и планировать объем, интерпретировать и
анализировать результаты лабораторного обследования для
выявления аллергических заболеваний и (или)
иммунодефицитных состояний
Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов
с аллергическими заболеваниями и (или)
иммунодефицитными состояниями
Определять медицинские показания для оказания скорой, в
том числе скорой специализированной, медицинской помощи
пациентам при жизнеугрожающих состояниях,
связанных с с аллергическими заболеваниями и (или) имму-
нодефицитными состояниями



Должен владеть: Сбором жалоб, анамнеза жизни, в том чис-
ле семейного анамнеза, осмотром пациентов с с аллергиче-
скими заболеваниями и ( и л и )
иммунодефицитными состояниями.
Формулировать предварительный диагноз и составление пла-
на лабораторных обследований для подтверждения диагноза
аллергического заболевания и (или) иммунодефицитного со-
стояния
Направлять пациентов с аллергическими заболеваниями и
(или) иммунодефицитными состояниями на лабораторное об-
следование в соответствии с действующими порядками ока-
зания медицинской помощи, клиническими рекомендациями
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской
помощи, с учетом стандартов
медицинской помощи.

ПК-2 Готовность к ведению и лечению пациентов с аллергически-
ми заболеваниями и ( и л и )
иммунодефицитными состояниями

А/02.8
А/07.8

Должен знать: Стандарты первичной специализированной
медико-санитарной помощи, специализированной, в том чис-
ле высокотехнологичной, медицинской помощи при с аллер-
гическимх заболеваниях и (или) иммунодефицитных состоя-
ниях
Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопро-
сам оказания медицинской помощи пациентам с аллергиче-
скими заболеваниями и ( и л и )
иммунодефицитными состояниями
Механизмы действия лекарственных препаратов, применяе-
мых для лечения аллергических заболеваний и (или) иммуно-
дефицитных состояний; медицинские показания и меди-
цинские противопоказания к назначению; возможные ослож-
нения, побочные действия, нежелательные реакции, в том чис-
ле серьезные и непредвиденные.
Принципы и методы оказания неотложной медицинской по-
мощи пациентам с аллергическими заболеваниями и (или) им-
мунодефицитными состояниями в соотвествии с действую-
щими порядками оказания медицинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями (протоколами лечения) с
учетом стандартов медицинской помощи

Должен уметь: Разрабатывать план лечения; назначать
лекарственные препараты, оценивать эффективность и
безопасность применения лекарственных препаратов у паци-
ентов с аллергическими заболеваниями и (или)
иммунодефицитными состояниями в соответствии с
действующими порядками оказания медицинской помощи,



клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стан-
дартов медицинской помощи населению по профилю "аллер-
гогология и иммунология".
Проводить мониторинг течения аллергических заболеваний и
(или) иммунодефицитных состояний, корректировать план
лечения в зависимости от особенностей течения.
Оказывать медицинскую помощь пациентам при неотложных
состояниях, вызванных аллергическими заболеваниями и
(или) иммунодефицитными состояниями, в соответствии с
действующими порядками оказания медицинской помощи,
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стан-
дартов медицинской помощи.
Должен владеть: Разрабатывать план лечения пациентов с
аллергическими заболеваниями и ( и л и )
иммунодефицитными состояниями с учетом диагноза, воз-
раста и клинической картины в соответствии с действующи-
ми порядками оказания медицинской помощи, клиническими
рекомендациями с учетом стандартов медицинской помощи
назначением, оценивать эффективности и безопасности
терапии.
Оказание медицинской помощи при неотложных состояниях,
в том числе в чрезвычайных ситуациях, пациентам

Форма обучения

График обучения

Форма обучения

Акад. часов
в день

Дней
в неделю

Общая продолжительность про-
граммы, месяцев
(дней, недель)

Очная 6 6 1 месяц



2. СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ.
2.1 Учебный план.

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации "Аллерголо-
гия и иммунология", в объёме 144 часа

№№ Наименование модулей Всего часов
В том числе

формируемые
ПК

Форма контро-
ля

ЛЗ ПЗ СЗ СР

1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 Специальные дисциплины Аллергология и иммуноло-

гия
1.1 Иммунодиагностика 20 2 10 8 ПК-1

ПК-2
ТК

1.2 Иммунодефицитные
состояния

36 6 24 6 ПК-1
ПК-2

ТК

1.3 Аутоиммунные
заболевания

24 4 16 4 ПК-1
ПК-2

ТК

1.4 Аллергические
заболевания

46 6 22 18 ПК-1
ПК-2

ТК

Смежные дисциплины
2 Мобилизационная подготовка и
гражданская оборона в сфере здра-
воохранения

12 4 8

Итоговая аттестация 6 экзамен

Всего часов по программе 144 22 72 8 36



2.2. Календарный учебный график.
Учебные занятия проводятся в течение 4 недель/1 месяца: шесть дней в неделю

по 6 академических часов в день.

2.3. Рабочие программы учебных модулей.
МОДУЛЬ 1 Аллергология и иммунология

Код Наименования тем, элементов

1.1 Иммунодиагностика

1.1.1

Клетки и гуморальные факторы врожденного иммунитета Фагоцитарная си-
стема. Стадии фагоцитоза Система комплемента. Цитокины. Антимикробные
пептиды Субпопуляции нормальных киллеров.

1.1.2.
Молекулярные маркеры и рецепторы, функциональная активность различ-
ных популяций и субпопуляций Т-лимфоцитов.

1.1.3
Молекулярные маркеры дифференцировки и рецепторы различных популя-
ций и субпопуляций В-лимфоцитов.

1.1.4.
Иммуноглобулины. Классификация, структура и функции.

1.1.5 Интерлейкины, колониестимулирующие факторы, интерфероны: Происхо-
ждение, рецепция, иммунобиологическая активность.

1.1.6 Понятие иммунного статуса. Системно-функциональный подход к оценке. По-
нятие нормы в имунограмме.

1.1.6.1 Непрямая иммунофлюоресценция. Проточная цитофлюориметрия. Классифи-
кация CD маркеров.

1.1.6.2
Тесты, характеризующие врожденные факторы иммунного ответа. НСТ-тест.

1.1.6.3 РИД по Манчини, другие методы оценки иммуноглбулинов, воз-
растные характеристики.

1.1.6.4 Иммуноферментный анализ, методология и информативная значимость.
1.1.7

Принципы сбора анамнеза и интерпретации данных объективного обследова-
ния.

1.1.7.1 Принципы сбора анамнеза и интерпретации данных объективного обследова-
ния при инфекционном синдроме.

1.1.7.2 Принципы сбора анамнеза и интерпретации данных объективного обследова-
ния при лимфопролиферативном синдроме.



1.1.7.3 Принципы сбора анамнеза и интерпретации данных объективного обследова-
ния при аутоиммунном синдроме.

1.1.7.4 Принципы сбора анамнеза и интерпретации данных объективного обследова-
ния при аллергосиндроме.

1.2
Иммунодефицитные состояния.

1.2.1 Первичные иммунодефициты.

1.2.1.1 Генетические основы первичных иммунодефицитов.

1.2.1.2 ИДС с по Т- клеточному типу.

1.2.1.2.1 Хронический слизисто-кожный кандидоз.

1.2.1.2.2 Синдром Луи-Барр.

1.2.1.2.3 Синдром Вискотта-Олдрича.

2.1.2.4 Синдром Ди-Джорджи.

1.2.1.3 ИДС с преимущественным нарушением синтеза антител.

1.2.1.3.1 Болезнь Брутона.

1.2.1.3.2 Гипер IgМ-синдром.

1.2.1.3.3 Транзиторная гипогаммаглобулинемия.

1.2.1.3.4 Селективная агаммаглобулинемия IgA.

1.2.1.3.5 ОВИН.

1.2.1.4 Комбинированные Ти В-клеточные иммунодефициты.

1.2.1.4.1 ТКИД.

1.2.1.4.2 Другие виды комбинированных иммунодефицитных состояний.

1.2.1.5 Дефекты врожденного иммунного ответа.

1.2.1.5.1 Дефициты хемотаксиса.

1.2.1.5.2 Синдром Чедиака-Хигаси.

1.2.1.5.3 ГиперIgЕ синдром.

1.2.1.5.4 Хроническая грануломатозная болезнь.

1.2.1.5.5 Дефекты системы комплемента. НАО.

1.2.1.6. Заболевания иммунной дисрегуляции. Аутоиммунное воспаление.

1.2.1.7 Дифференциальный диагноз первичных иммунодефицитов.



1.2.1.8
Лечение (заместительная терапия внутривенными иммуноглобулинами,
транстплантация костного мозга и др.).

1.2.1.8.1
ВВИГ. Классификация. Технология производства. Показания и противопоказа-
ния. Механизмы насыщения. Дозы и сроки.

1.2.2 Вторичные иммунодефициты.

1.2.2.1
ВИДС при инфекционных заболеваниях. Особенности ведения пациентов с
COVID- 19, постковидный синдром.

1.2.2.2 Коррекция иммунодефицитов в хирургической практике.

1.2.2.3 Принципы диагностики, терапии и профилактики ВИЧ-инфекции.

1.2.2.4 Инфекции, вызываемые ВПГ 1-2, принципы диагностики и терапии.

1.2.2.5 Инфекции, вызываемые ЦМВ, ВЭБ - принципы диагностики, терапии.

1.2.2.6 TоRCH-инфекции – принципы диагностики , терапии и профилактики.

1.2.2.7

Роль хламидий и микоплазм в формировании внутриутробной патологии. Диа-
гностические и прогностические критерии иммунодиагностики. Терапия и про-
филактика.

1.2.2.8 Профилактика развития поствакцинальных осложнений при иммунодефицитах.

1.2.2.9 Иммунореабилитация часто болеющих детей.

1.2.3 Принципы иммунопрофилактики.

1.2.3.1 Национальный календарь прививок.

1.2.3.2 Виды иммунобиологических препаратов для иммунопрофилактики. Вакцины.

1.2.3.3 Показания и противопоказания к вакцинации.

1.2.3.4 Механизмы формирования поствакцинального иммунитета.

1.2.3.5 Поствакцинальные реакции и поствакцинальные осложнения.

1.2.3.6 Особенности вакцинации при иммуноопосредованной и аллергопатологии.

1.3. Аутоиммунные заболевания.

1.3.1.
Теории формирования аутоиммунных реакций. Роль генетических факторов
Иммунопатогенез аутоиммунных заболеваний. Аутоиммунное воспаление.

1.3.2 Аутоиммунитет и аллергия. Аутоиммунитет и ИДС.

1.3.3 Значение иммунологических исследований в диагностике аутоиммунных заболева-
ний.



1.3.4 Принципы терапии аутоиммунных заболеваний.

1.3.4.1 Таргетная терапия АИЗ.

1.3.4.2 ВВИГ – принципы выбора терапии при АИЗ.

1.3.5
Системные васкулиты. Классификация. Значение иммунологических исследо-
ваний в диагностике. Системная красная волчанка.

1.3.6
Ревматоидный артрит - патогенез, клиника, диагностика, принципы терапии. Су-
ставной синдром - дифференциальная диагностика артритов.

1.3.7
Антифосфолипидный синдром - патогенез, клиника, иммунодиагностика,
принципы терапии.

1.3.8 АИЗ кожи. Кожа как орган иммунной системы. Причины срыва иммунологиче-
ской толерантности. Псориаз, особенности клинической картины, принципы им-
мунодиагностики, терапии. Прогноз.

1.3.9 АИЗ ЖКТ. Принципы формирования толерантности к пищевым продуктам. Меха-
низмы срыва и формирования аутоиммунных процессов ЖКТ, особенности имму-
нодиагностики, общие принципы терапии.

1.3.9.1
Болезнь Крона, неспецифический язвенный колит - дифференциальная
диагностика, принципы терапии.

1.3.9.2

Современные иммунологические механизмы дифференциальной диагностики
патологии печени, иммунопатогенез аутоиммунных поражений, возможности
иммунотерапии.

1.3.9.3
Целиакия- иммунопатогенез аутоиммунных поражений,возможности
иммунодиагностики, особенности терапии.

1.3.10 Аутоиммунные заболевания нервной системы Демиелинизирующие заболевания
центральной нервной системы. Рассеянный склероз – дифференциальная диагно-
стика, принципы иммунодиагностики, возможности иммунокоррекции.

1.4. Аллергические заболевания.

1.4.1 Пыльцевая аллергия.

1.4.1.1
Поллинозы. Клиника.

1.4.1.2
Диагностика.

1.4.1.2.1
Специфическая диагностика поллинозов. Молекулярная аллергодиагностика.

1.4.1.3 Лечение поллинозов.

1.4.1.3.1 Элиминация аллергена.



1.4.1.3.2 Фармакотерапия.

1.4.1.3.3 Специфическая терапия. Профилактика поллинозов. Прогноз.

1.4.2 Аллергические заболевания легких.
1.4.2.1 Бронхиальная астма.

1.4.2.1.1 Этиология и патогенез разных форм бронхиальной астмы.

1.4.2.1.2 Клиника бронхиальной астмы. Классификация. Фенотипы БА.

1.4.2.1.2.1

Особенности клиники у больных атопической астмой в зависимости от спектра
сенсибилизации, при сочетании с непереносимостью аспирина, пиразолоновых и
нестероидных противовоспалительных средств.

1.4.2.1.2.2
Спирометрия при бронхиальной астме, принципы постановки и интерпрета-
ция результатов.

1.4.2.1.3
Терапия бронхиальной астмы. Основные препараты для лечения.
GINA Биологическая терапия бронхиальной астмы.

1.4.2.2 Экзогенный аллергический альвеолит: этиопатогенез, диагностика, лечение.

1.4.3. Пищевая аллергия.

1.4.3.1 Этиологическая структура в различные возрастные периоды.

1.4.3.2
Клинические проявления пищевой аллергии.

1.4.3.3 Диагностика пищевой аллергии Роль пищевого дневника, элиминационных ди-
ет. Иммунологические тесты in vitro, молекулярная аллергодиагностика.

1.4.3.4 Лечение пищевой аллергии.

1.4.4 Аллергические поражения кожи.

1.4.4.1. Атопический дерматит.

1.4.4.1.1 Клиника. Осложнения.

1.4.4.1.2 Диагностика, дифференциальная диагностика.

1.4.4.1.2.2 Лечение. Основные группы препаратов и показания к применению.

1.4.4.2 Крапивница и отек Квинке.

1.4.4.2.1 Классификация, этиология и патогене.

1.4.4.2.2 Острая аллергическая крапивница и отек Квинке Диагностика, лечение.



1.4.4.2.3 Хроническая крапивница и отек Квинке Диагностика, лечение.

1.4.5 Неотложные состояния в аллергологии.

4.5.1 Анафилактический шок.

1.4.5.1.1
Варианты клинического течения анафилактического шока в зависимости от тя-
жести и основных симптомов; осложнения.

1.4.5.1.2
Неотложная терапия; реанимационные мероприятия; тактика ведения больно-
го после острого периода анафилактического шока.

1.4.5.2 Лекарственная аллергия.

1.4.5.2.1 Клиника. Особенности течения лекарственной аллергии в пожилом возрасте.

1.4.5.2.2 Диагностика и дифференциальная диагностика лекарственной аллергии.

1.4.5.2.2.1 Роль анамнеза: оценка и клиническая интерпретации данных анамнеза.

1.4.5.2.2.2
Роль кожных диагностических тестов с лекарственными аллергенами в диагно-
стике лекарственной аллергии и причины малой диагностической значимости.

1.4.5.2.2.3 Лабораторная диагностика лекарственной аллергии.

1.4.5.2.5.1
Тяжелые токсико-аллергические реакции. Этиология, патогенез. Терапия. Профи-
лактика. Прогноз.

1.4.5.2.5.2
Сывороточная болезнь Этиология и патогенез, клинические варианты сывороточ-
ной болезни Диагностика. Лечение.

1.4.6 Специфическая диагностика аллергических заболеваний.

1.4.6.1
Значение аллергологического анамнеза в диагностике аллергии. Особенности ал-
лергологического анамнеза у детей грудного и раннего возраста.

1.4.6.2

Кожные аллергические пробы с неинфекционными и инфекционными аллергена-
ми (капельная, тест-укол, скарификационные кожные пробы, внутрикожные ал-
лергические пробы).

1.4.6.3 Специфическая лабораторная диагностика. Молекулярная аллергодиагностика.

1.4.7 Специфическая терапия атопических заболеваний.

1.4.7.1 Элиминационная терапия.

1.4.7.2 АСИТ.

1.4.7.2.1 Показания и противопоказания к проведению СИТ.

1.4.7.2.2 Принципы и методы ее проведения, варианты.

1.4.7.2.3 Подбор аллергенов и приготовление разведений аллергенов для лечения.

1.4.7.2.4 Принципы выбора и показания к назначению разных схем СИТ.



1.4.7.2.5
Тактика врача при развитии местных и общих реакций на введение аллергена;
неотложная помощь.

1.4.7.2.6 Осложнения СИТ.

1.4.7.2.7 Критерии оценки эффективности СИТ.

1.4.8 Фармакотерапия аллергических заболеваний.

1.4.8.1 Фармакологический контроль аллергического воспаления.

1.4.8.2
Антигистаминные препараты, системные и топические глюкокортикостерои-
ды, кромоны, антилейкотриеновые препараты, антицитокиновая терапия.

1.4.8.3 Симптоматические препараты.

Рабочая программа смежных дисциплин
МОДУЛЬ 2. Мобилизационная подготовка и гражданская оборона в сфере здра-

воохранения.

Код Наименования тем, элементов
2.1 Обороноспособность и национальная безопасность Российской Федерации.

2.1.1 Основы национальной безопасности Российской Федерации.

2.1.2 Основы единой государственной политики в области ГО.

2.1.3 Задачи и основы организации ЕГСП и ЛЧС.

2.1.4 Организация и проведение эвакуации населения, материальных и культурных ценностей в
безопасные районы.

2.2 Основымобилизационной подготовки экономики РоссийскойФедерации.

2.2.1 Законодательное нормативное правовое обеспечение мобилизационной подготовки и мо-
билизации в Российской Федерации.

2.3 Мобилизационная подготовка здравоохранения РоссийскойФедерации.

2.3.1 Специальное формирования здравоохранения (СФЗ), их место и роль в современной систе-
ме лечебно–эвакуационного обеспечения войск.

2.3.2 Мобилизационное задание в интересах населения.

2.3.3 Дополнительные специализированные койки (ДСК).

2.4 Государственный материальный резерв.

2.4.1 Нормативное правовое регулирование вопросов формирования, хранения, накоп-
ления и освежения запасов мобилизационного резерва.



2.5 Избранные вопросы медицины катастроф.

2.5.1 Организация и основы деятельности службы медицины катастроф (СМК).

2.5.2 Организация лечебно-эвакуационного обеспечения населения в ЧС.

2.6 Организация медицинского обеспечения боевых действий войск.

2.6.1 Современные средства вооруженной борьбы.

2.6.2 Подвижные медицинские формирования. Задачи, организация, порядок работы.

2.7 Хирургическая патология в военное время.

2.7.1 Комбинированные поражения.

2.7.2 Термические поражения.

2.7.3 Кровотечение и кровопотеря.

2.8 Терапевтическая патология в военное время.

2.8.1 Радиационные поражения.

2.4. Оценка качества освоения программы.
2.4.1. Форма итоговой аттестации.
2.4.1.1. Контроль результатов обучения проводится в виде итоговой аттестации

(ИА).
Обучающийся допускается к ИА после освоения рабочих программ учебного
модуля в объёме, предусмотренном учебным планом (УП).
Форма итоговой аттестации – экзамен, который проводится посредством тестового
контроля письменно и ответов на теоретические вопросы устно.
2.4.1.2. Лицам, успешно освоившим Программу и прошедшим ИА, выдаётся
удостоверение о повышении квалификации установленного образца.
2.4.2. Шкала и порядок оценки степени освоения обучающимися учебного
материала Программы.

КРИТЕРИИОЦЕНИВАНИЯОТВЕТА
НА ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ВОПРОС

Отметка
Дескрипторы

прочность знаний
умение объяснять
сущность явлений,

процессов, делать выводы

логичность и по-
следовательно
сть ответа



отлично прочность знаний, знание
основных процессов изуча-
емой предметной области,
ответ отличается глубиной

и полнотой
раскрытия темы; владением

терминологическим

высокое умение объяснять
сущность, явлений, про-
цессов, событий, делать
выводы и обобщения, да-
вать аргументированные

высокая логич-
ность и последо-
вательно сть от-

вета

аппаратом; логичностью и
последовательностью ответа

ответы, приводить
примеры

хорошо прочные знания основных
процессов изучаемой пред-
метной области, отличается
глубиной и полнотой рас-
крытия темы; владение тер-
минологическим аппаратом;
свободное владение моноло-

гической
речью, однако допускается

одна - две неточности в ответе

умение объяснять
сущность, явлений,
процессов, событий,
делать выводы и

обобщения, давать ар-
гументированные от-
веты, приводить при-

меры; однако
допускается одна - две
неточности в ответе

логичность и по-
следовательно
сть ответа

удовлетвор
ительно

удовлетворительные знания
процессов изучаемой пред-
метной области, ответ, отли-
чающийся недостаточной глу-
биной и полнотой раскрытия
темы; знанием основных во-

просов теории.
Допускается несколько оши-

бок в содержании ответа

удовлетворительное уме-
ние давать аргументиро-
ванные ответы и приво-
дить примеры; удовле-
творительно сформиро-
ванные навыки анализа
явлений, процессов.

Допускается несколько
ошибок в содержании

ответа

удовлетворитель
ная логичность и
последовательно

сть ответа

неудовлетво
рительно

слабое знание изучаемой пред-
метной области, неглубокое

раскрытие темы; слабое знание
основных вопросов теории,
слабые навыки анализа явле-
ний, процессов. Допускаются

серьезные ошибки в
содержании ответа

неумение давать
аргументированные

ответы

отсутствие логич-
ности и последова-
тельности ответа

КРИТЕРИИОЦЕНИВАНИЯОТВЕТА НА ТЕСТОВЫЕ ВОПРОСЫ

Процент правильных ответов Отметка

91-100 отлично

81-90 хорошо



71-80 удовлетворительно

Менее 71 неудовлетворительно

2.5. Оценочные материалы.

Оценочные материалы представлены в виде вопросов, тестов на электронном но-
сителе, являющимся неотъемлемой частью Программы.

3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕУСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИ
ПРОГРАММЫ.

3.1. Материально-технические условия.

№
п\п

Наименование дисципли-
ны (модуля), практик в
соответствии с учебным
планом

Наименование специальных
помещений и помещений для
самостоятельной работы

Количе-
ство

Учебных
мест

Оснащенность специальных
помещений и помещений

для
лекционных занятий, прак-
тических занятий, самостоя-

тельной работы

1 2 3 4 5

Аллергология-имму-
нология
Теоретические занятия
(лекционные, семи-
нарские занятия)

344000, Ростовская об-
ласть,
г. Ростов-на-Дону, про-
спект Ворошиловский,
52. – АНО ДПО «Акаде-
мия профессионального
дополнительного образо-
вания»
Аудитория № 3
для проведения занятий
по дисциплине «Аллерго-
логия-иммунология»

2 Помещение укомплектовано
специализированной мебе-
лью: стол преподавателя – 1,
столы учеников-2, кресло пре-
подавателя 1,
стулья-2
Технические средства обуче-
ния для представления учеб-
ной информации для аудито-
рии:
Проектор – 1, ноутбук - 1 с
подключением к сети интер-
нет;
доска учебная – 1, муляжи – 2

Аллергология-имму-
нология
(Практические заня-
тия, самостоятельная
работа)

344000, Ростовская об-
ласть,
г. Ростов-на-Дону, про-
спект Ворошиловский
52– АНО ДПО «Акаде-
мия профессионального
дополнительного образо-
вания

2 Инструменты: тонометр,
фонендоскоп, меди-
цинские весы, ростомер,
противошоковый набор,
набор и укладка для экс-
тренных профилактиче-
ских и лечебных меро-
приятий, облучатель бак-



учебная комната № 3
для проведения занятий
практического типа,
для проведения группо-
вых и
индивидуальных занятий,
консультаций, текущего
контроля
итоговой аттестации

терицидный, сантимет-
ровые ленты, аппарат
для искусственной вен-
тиляции легких (порта-
тивный), спирограф, не-
булайзер, пикфлоуметр



3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение.
3.2.1. Литература

№№ Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-
методической литературы, кол стр..

Основная литература
1. Иммунотерапия : руководство / под ред. Р.М. Хаитова, Р.И. Атауллаханова, А.Е.

Шульженко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 768 с. – Доступ из ЭБС «ЭМБ
Консультант врача».

2. Аббас А. K., Лихтман Э. Г., Пиллаи Ш. Основы иммунологии. Функции иммунной
системы и их нарушения: учебник; пер. с англ.; научное редактирование перевода Р.
М. Хаитова, Ф. Ю. Гариба.- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022.- 408 с.
Дополнительная литература

1 Самсыгина Г.А. Аллергические болезни у детей / Г.А. Самсыгина. - Москва :
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 271 с. – Доступ из ЭБС «ЭМБ Консультант врача».

2 Спикетт Г. Клиническая иммунология и аллергология: Оксфордский справочник
[для врачей, студентов мед. вузов, клин. ординаторов] / Гэвин Спикетт = Clinical
Immunology and Alliergy : Oxford Handbook / Gavin Spickett ; пер. с англ. под ред.
Н.И. Ильиной. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 832 с. – Доступ из ЭБС «ЭМБ
Консультант врача».

3 Тактика диагностики и лечения аллергических заболеваний и иммунодефицитов :
практическое руководство / под ред. Р.М. Хаитова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа,
2019. - 150 с. - Доступ из ЭБС «ЭМБ Консультант врача».

4 Клиническая аллергология. Руководство для практикующих врачей / под ред. Н. М.
Ненашевой, Б. А. Черняка.- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022.- 920 с.

3.2.2. Информационно-коммуникационные ресурсы.
№№ Наименование ресурса Электронный адрес
1. Официальный сайт Минздрава России http:// www.rosminzdrav.ru
2. Российская государственная библиотека (РГБ) www.rsl.ru
3. Издательство РАМН (книги по всем отраслям

медицины):
www.iramn.ru

4. Консультант врача. Электронная медицинская
библиотека

http://www.rosmedlib.ru

5. Научная электронная библиотека eLIBRARY. -
URL:

http://elibrary.ru

6. Медлайн.Ру : научный биомедицинский журнал :
сетевое электронное издание. - URL:

http://www.medline.ru

7. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава
России. - URL:

https://cr.minzdrav.gov.ru/

3.3. Кадровые условия.
Реализация Программы обеспечивается научно-педагогическими работниками

кафедры клинической иммунологии и аллергологии факультета повышения ква-
лификации и профессиональной переподготовки специалистов.

Доля научно-педагогических работников, имеющих образование, соответству-

http://cr.rosminzdrav.ru/clin_recomend.html
http://www.rsl.ru/
http://www.iramn.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.medline.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/


ющее профилю преподаваемой дисциплины, модуля, имеющих сертификат специ-
алиста по аллергологии и иммунологии, в общем числе научно- педагогических
работников, реализующих Программу, составляет 80%.

Доля научно-педагогических работников, имеющих ученую степень и/или уче-
ное звание, в общем числе научно-педагогических работников, реализующих
Программу, составляет 80%.
Доля работников из числа руководителей и работников организации, деятель-

ность которых связана с направленностью реализуемой Программы (имеющих
стаж работы в данной профессиональной области не менее 3 лет), в общем числе
работников, реализующих Программу, составляет 100%.

Перечень теоретических вопросов

1. Субпопуляции Т-лимфоцитов, методы диагностики, значимость в иммунных
реакциях.

2. Субпопуляции В-лимфоцитов, методы диагностики, значимость в иммунных
реакциях.

3. Иммунорегуляторные аспекты факторов врожденного иммунитета.
4. Классификация иммунодефицитных состояний, этиологические факторы и

диагностика
5. Первичные иммунодефициты. Классификация, диагностика и терапия.
6. Первичные ИДС по Т-клеточному типу
7. Первичные ИДС по В-клеточному типу
8. Комбинированные первичные ИДС
9. Первичные ИДС с дефектом факторов врожденного иммунитета
10. Классификация препаратов, используемых при иммунореабилитации
11. Иммуномодуляторы, используемые при лечении вторичных иммунодефицитных

состояний
12. Интерфероны - происхождение, классификация, показания к применению
13. Иммуноглобулинотерапия – показания к применению
14. Использование иммуномодуляторов в терапии персистирующих вирусных инфекций
15. Принципы оценки иммунного статуса при ИДС
16. Принципы трактовки иммунограмм при ИДС
17. Иммунные расстройства и их коррекция в хирургической практике
18. Герпесвирусные инфекции – этиология, патогенез, эпидемиология, клиника,

возможности терапии и профилактики, особенности течения и терапии у детей
19. ВЭБ-инфекция – этиология, эпидемиология, патогенез, клиника, диагностика, терапия,

особенности течения и терапии у детей
20. Цитомегаловирусная инфекция – этиология, эпидемиология, патогенез, клиника,

диагностика, терапия, профилактика
21. COVID-19- этиология, эпидемиология, патогенез, клиника, диагностика, терапия,

профилактика
22. TоRCH-инфекции – этиология, патогенез, клиника, иммунодиагностика, принципы

профилактики



23. Лабораторные показатели несостоятельности клеточного звена иммунной системы
24. Болезнь Брутона – этиопатогенез, клиника, принципы терапии
25. Гипер IgМ синдром – патогенез, клиника, диагностика, характеристика лечебных

мероприятий
26. Селективный дефицит IgА - патогенез, клиника, диагностика, характеристика

лечебных мероприятий.
27. ОВИН - патогенез, клиника, диагностика, характеристика лечебных мероприятий.
28. Транзиторная гипогаммаглобулинемия новорожденных - патогенез, клиника,

диагностика, характеристика лечебных мероприятий.
29. Лимфопролиферативный синдром, сцепленный с Х-хромосомой - патогенез, клиника,

диагностика, характеристика лечебных мероприятий.
30. Синдром гипериммуноглобулинемии IgЕ – патогенез, клиника, диагностика,

характеристика лечебных мероприятий.
31. Синдром Ди-Джорджи - патогенез, клиника, диагностика, характеристика лечебных

мероприятий.
32. ТКИД - патогенез, клиника, диагностика, характеристика лечебных мероприятий.
33. Синдром Вискотта-Олдрича - патогенез, клиника, диагностика, характеристика ле-

чебных мероприятий.
34. Синдром Луи-Барр- патогенез, клиника, диагностика, характеристика лечебных меро-

приятий.
35. Хроническая гранулематозная болезнь - патогенез, клиника, диагностика, характери-

стика лечебных мероприятий.
36. Врожденные дефекты фагоцитоза - патогенез, клиника, диагностика, характеристика

лечебных мероприятий.
37. Наследственный ангионевротический отек - патогенез, клиника, диагностика, харак-

теристика лечебных мероприятий.
38. Этиологические факторы, патогенетические механизмы и клинические проявления

основных аллергических заболеваний у взрослых и детей
39. Принципы диагностики аллергических заболеваний. Молекулярная аллергодиагно-

стика
40. Основы фармакотерапии аллергических заболеваний; фармакодинамика и фармако-

кинетика основных групп лекарственных средств, показания и противопоказания к их
назначению, возможные осложнения терапии, их профилактика и коррекция

41. Показания и противопоказания к проведению АСИТ; оказание неотложной помощи
при возникновении осложнений терапии

42. Основы немедикаментозной терапии, лечебной физкультуры, санаторно-курортного
лечения больных аллергическими заболеваниями;

43. Основы рационального питания и диетотерапии больных аллергическими заболева-
ниями

44. Определение и классификация аллергенов. Роль и место физических факторов в раз-
витии аллергии.Характеристика медиаторов аллергии. Медиаторы ранней и поздней
фазы аллергических реакций и их патофизиологические эффекты.

45. Патогенез ГЗТ. Перечислить заболевания, протекающие по ГЗТ. Методы лаборатор-
ной диагностики и in vivo.

46. Патогенез ГНТ. Привести клинические примеры. Методы диагностики ГНТ.
47. Типы аллергических реакций - классификация, патогенез
48. Поллиноз - иммунопатогенез, принципы диагностики и терапии.
49. Взаимосвязь атопических заболеваний: аллергический ринит и бронхиальная астма,

полипоз носа и бронхиальная астма.
50. Иммунопатогенез и принципы диагностики бронхиальной астмы. Бронхомоторные

тесты.



51. Современные подходы к терапии БА.
52. Атопический дерматит – этиопатогенез, клиника, диагностические критерии. Совре-

менные подходы к терапии.
53. Крапивница, отек Квинке, наследственный ангионевротический отек – диф. диагно-

стика, принцип лечения
54. Механизм формирования контактной аллергии.
55. Экзогенный аллергический альвеолит- этиопатогенез, патоморфология взависимости

от стадии развития, клиника, принципы диагностики.
56. Лекарства как аллергены. Иммунопатологический механизм формирования лекар-

ственной аллергии. Дифференциальный диагноз с псевдоаллергическими реакциями.
57. Анафилактический шок —патогенез, варианты клинического течения и подходы к

терапии.
58. Механизмы развития сывороточной болезни, варианты клинического течения, прин-

ципы диагностики и лечения. Понятие о сывороточноподобном синдроме.
59. Современные возможности иммунореабилитации.
60. Порядок приобретения, транспортировки и хранения аллергенов.
61. Организация кабинета аллерголога-иммунолога.
62. Иммунорегуляторные аспекты факторов врожденного иммунитета.
63. Для чего нужна иммунограмма при АИЗ?
64. Аутовоспалительные ПИД
65. Иммуногенетические маркеры предрасположенности к аутоиммунным заболеваниям.
66. Перспективы диагностических и терапевтических возможностей TLR
67. Антимикробные пептиды как альтернатива современным антибиотикам.
68. Информативность ИФА в диагностике аутоиммунных заболеваний.
69. Цитокиновая и антицитокиновая терапия. Понятие таргетной терапии
70. Методы диагностики АФЛС.


